YTBepxzaato
Oupesop 000 "Onumn"
W.[ Tamosa :

B BO3pacTe oT 7 -11 net Ha 2023 y4ebHuii rog.

1 neHb
MMuieBLie BewecTBa BytaMuRbI MuHepansHble Belwecrsa
Jueprer
Macca u- Ne |COopHuk
RSO EHo 6 e Glicaa noe ek HMupsl, 1 ):::B ::::iﬁc C, mr B1, Mr = A, mr A, Ca, mr| P, mr | Mg, mr Fe, K, mr |1, Mmkr S Fs peue:]‘ et
¢ “,r | 7 2 ’ Mr 2 MKr| ’ 9> Mmr : : mr | mr | TYPE p
r |Tb, kkan
3aprpak
KALLA “"OPY)XBA" HA BODE C PACT.MACNOM | 200 1.8 6.2 19.8[ 142.0 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 589| 34,92 1229| 0,37 31,401 0,59 0,00/0,01] 190 2008
AWLA BAPEHbIE 40 5,0 4.5 03 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10| 0,89] 19.92| 69,55 4,35 0,91 56,35| 8,05 0,0110,02] 209 2011
BYTEPBEPOL C [PKEMOM 40 1.2 0,5 223 96,1 8,00 0,02| 0,01 0,00 0,00f 725 1295 4,75| 025 41,80] 0,00| 0,00]0,00] 2 2008
MAoAL CBEXUE (ABJIOKO) 140 0,6 0,6] 137 65,8 14,00 0,04 0,03 0,01] 0,00; 22.40| 1540 11,20 3,08| 389,20{ 2.80| 0,00(0,01| 338 2011
YAV C CAXAPOM 18515 0.2 0,11 150 60,0 0.00 0,00 0,00f 0,00|0,00[ 5,00 8,00 4,001 100 0,00f 0,00] 0,00{0,00] 430 2008
Wroro 33 npuem nuumM: 620 8,8 11,8} 71,1 425,2 22,00 0,12\ 019 0,11) 0,89 60,46] 140,82] 36,58 561| 518,75 11,44] 0,01|0,04
Bcero 3a AeHn: 8,8 11,8| 71,1 4252 22,00 0,12| 0,19 0,11] 0,89] 60.46{ 140,82| 36,58 561| 518,75|11.44] 0,01/0,04
1
2 geHb
MuueBbie BewecTBa BuraMutiby MunepanoHbie BeliecTsa
Macca - Ne |COopHuk
FlpHews M e marixe O N P Ben Kupos, r -52'":3 ‘I:c Kao: C, mr B1, mr B2, A, mr A, Ca,mr| P, Mr | M Fe, K mr |1, mkr S b
" i ph, b, | eHH ) , - . e | €& s g mr| 8 wr | ar | TYPBE p
r s, kean
3aBrpak
DPUKABENBKN 13 MTULIB 75 8.8 8,3 8,9 137,6| 0,32 0,03| 0.06 0,03] 0,000 8,46] 7401 8,96| 0,76 098,88] 2,66| 0,01/0,05] 308 2012
KALLA DHIEHHASR PACCBITTYATAA 150 3.8 46| 377 206,0| 0,00 0,03| 0,00 0,03| 0,00] 11,00{ 78,00 26,00 0,60 0,00] 0,00f 0,00{0,00f 323 2008
IN0Abl CBEXUE (EAHAH) 160 2.4 0,8] 336 153,6 16,00 0,06] 0,08 0,04| 0,00| 12,80 44,80} 67,20; 0,96| 556,80| 0,00| 0,00/0,00i 338 2011
[MAW C CAXAPOM 185/15 0.2 0.1] 150 60,0 0,00 ©0,00f 0,00 0,00| 0,00 5,00, 800 4,000 1,00 0,00| 0,00f 0,00j0,00{ 430 2008
XNEB MUEHWYHEIN 40 3:1 0,2 201 94,7 0,00} 0,06] 0,02 0.00| 0,00 9.20f 3360f 1320] 0,80 51,60} 0,00{ 0,00]0,01 2008
Mroro 3a npuem nuaM: 625 18,1| 14,1 113,-3] 651,9| 16,32 0,18| 0,16 0,10] 0,00f 47,46 238,41| 119,36} 4,12| 707,28} 2,66| 0,01|0,06
Bcero 3a gesb: : 18,1 14,1} 1133 6519 1632 0.19| 0.16] 0,10 0.00| 47.46} 238.41| 119,36| 4,12| 707.28| 2,66] 0,01/0.06




3 aeHb

Muueskie BewecTea : Buramunbl MunepanbHhie BeiecTa
Oneprer
Macca u- Ne |CGophuk
Mprem nuigy, HanMeHoBaune Grmona nopim ¥mnes| yeckasn peuen peuenty
il C, mr Bowr [ B2 A | B e Pmr | M ool ey ! Se e
" o Pu, T | 0gsl, | yenuoc , M s M i MO e | €3 M0 P,oMr | Mg, me A o M Eb MR i e iy Pt p
r Th, KKas|
; 3asrpak
KOTNETbI PYBNEHHGLIE 13 FOBALUMHE! 75 11 15,2 9.4 2191 0,00 0.05| 0,08 0,041 0,13| 1064} 112,09 17.96; 2,10 211,51 4,45 0,00 0,03| 282 2012
MAKAPOHHLIE W3AENWSA OTBAPHBLIE 150 5.4 48| 347 2043 0,00 0,07| 0.02 0,02| 0,08 29,83 42,19 10,55| 0,98 64,26] 0,76 0,01|0,01] 309 2011
YAH C JIMMOHOM RO ST 00| 149 616 1.14 000] 001 000]000] 1329 510| 458] 043] 24.87] 000 0,00[000 377 1 2017
XNEB NWEHWYHBIA 40 3,1 02| 201 947 0,00 0,06| 0,02 0.00] 0,00 9.20| 3380 1320 0,80 51,60| 0,00| 0,00|0,01 2008
Wroro 3a npuem nuum: b 487 19,8 20,3| 79,1 579,7 1,14 0,18 0,13 0.06] 0,21 62,95 192,97 46,29] 4,31] 352,27| 521 0,01/0,04
Bcero 3a geue: 19,8 20,3 79,1 5797 1,14 0,19 0,13 0,06/ 0,21 62,95 192,97 46,291 4,31 35227 5211 0,01 0,04
4 neHb
Muuieasie BeujecTra Burtamunbl MunepanbHbie Bewectea
IJnepret,
Macca - Ne |C6ophuk
Mpuem Ny, Haumenosanmue 6s0pa nopuu| . s Yrnes| yeckan P i B2, o A T Fe, L | Se, | F, |PeUen] peuenty
" Al Pht, T | oA, | ueHuHoc . M . o b wier | C3 M P, L oMr x| | Typee p
T Tb, KKan
3aerpak
mﬁ&EqHEBM BASKAR HA BOIE G PACT, 155 4,6 6,1 22,5 162,9 0.00 0,12} 0,08 0.00] 0,00} 11,46] 102,55 68,99] 241 144,66 1.25 0,00{0.01] 184 2008
BYTEPBPOA C KEMOM 40 1.2 0,58 223 96,1 8,00 0,02| 0,01 4,00] 0,00 7.25) 1295 4,75 0,25 41,80| 0,00] 0,00/0,00 2 2008
TN0Obl CBEXUE (ABAOKO) . 140 0,6 0.6] 13,7 65.8 14,00 0,04| 0,03 0,01] 0,00 2240! 1540 11,20 3,08] 389,20| 2,80] 0.00 0,01] 338 2011
YAW € CAXAPOM 185/15 0,2 0.1 150 60,0 0,00 0,00| 0,00 0,00| 0,00 500] 800 4,001 1,00 0,00} 0,00| 0,00[/0,00] 430 2008
Wroro 3a npuem numu: 535 6.6 7,2| 73,5 3848 22,00 0,18 0,10 0,01| 0,00] 46,11| 138,90 88,94] 6,74 57566] 4,05 0,00 0,02
Bcero 3a fiexs: 6,6 7,2] 73,5 384,81 22,00 0,18] 0,10} 0.01| 0,00] 45,11 138,90| 88,94 6,74| 57566 4.05| 0,00/0,02
5 feHb
Muesnte BeecTsa Butamuun: MuniepanbHble BemecTsa
SHeprer,
Macca “- Ne [CBopHuK
Mpuem nuww, Hanmenosanme Gniona nopum| Yrnes| weckan i L peueny peuenty
| o XKupsi, r | ol HHOoC| C, Mr B1, mr B2 A, mr A, Ca,mr| P, Mr | Mg, mr ol K mr 1, mkr Se; Y
u i [ , | ue ) s = wr | C ) d, s ' wr | e | TYRBI p
f  |rTe, kkan
3asTpak
KOTHETHl PYBAEHHLIE 113 OUNE amge 70 9.3 17,9 8,0] 2302 0,32 0,05 0,07 003]{0,00] 10,81 94,63 14,80] 1,47 121,26] 324 0,01)0,05| 295 2011
KAPTO®EIDL OTBAPHON 150 2.9 57 237 1578 12,00 0,14] 0,09 0.00] 0,00 2272 7941 32.29| 139 85245 7,50] 0,00/0,04| 310 2011
COYC TOMATHbIN Ne348 30 0,3 1,9 2,0 26,1 0,57 0,00] 0,00 0,04 0,00 4,40 5,56 3,14f 0,13 37.66| 0,13} 0,00/0,00] 348 2012




YAN C IUMOHOM ““7““’ 0,2 00| 148 61,6 1,14 0.00] 001 ©00j 000 1329 510 458 043 2487 0,00 0.00/0.00] 377 2011
XNEB MIUEHUYHLIA 40 31 0,2 201 94,7 0,00 0,06/ 0,02 0,00| 0,00 8,20 33,60| 13,20/ 0,80 51,60| 0.00| 0,00(0,01 2008
HToro 3a npuem nuum: 512 15,8 257| 68,6 5704 14,03 0.26| 019 0,08 0,00| 6042| 218,29| 68,01 4,21|1087.84|10.87] 0.01]0.10
Bcero 3a peus: 15,8 25,7] 68,6 570,4 14,03 0.26] 0,19 0,08 0,00| 6042 218,28] 68,01 4.21|1 087,84| 10,87| 0,01|0,10,
6 geHb
lMuuteBbie BewecTsa Buramurbi MuHepanbHbie BeulecTaa
Jueprer
Macca u- Ne |C6opHuK
Npuem nuimmn, Haumenosanue 6rropna | nopum Ben Yenes| veckan peuerny peuenty
“I % Com Biour | B2 LA we| B |caur P we |m hes i i M
" w. ¢ | Hupey, ¢ [ one, | uennoc y MF : o mxr | C2 ME| Pomr | Mg, mr wr | KM L wr | me | TYPBE P
i T |Tb, kkan
3asTpak
WIKPA KABAUYKOBAH KOHCEPBWPOBAHHAR 80 1.5l 7 6,2 95,2 5.60 0,02 0,04 0,15] 0,00] 32,80{ 29,60| 12,00 0,56] 25200| 0.00] 0,00]/0,00 2008
AVLIA BAPEHBIE 40 5,0 4.5 0.3 61,3 0,00 0,02| 0,15 0,10] 0,89 19,92| 69,55 4,35 0,91 56,35| 8,05{ 0,01]0,02| 209 2011
BYTEPBPOA C [PKEMOM 40 1.2 0.5] 22,3 96,1 8,00 0,02| 0,01 0,00| 0,00 7.25] 12,95 4,75| 0,25 41,80 0,08; 0,00{0,00 2 2008
MROAL! CBEXUE (BAHAH) 100 1,5 0.5 21,0] 96,0 10,00 0,04| 0,05 0,03| 0,00 8,00 2800| 4200/ 060 34800 0,00 0,00{0,00| 338 2011
YAK C CAXAPOM 185/15 0,2 0,1 150 60,0 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 5,00 8,00 4,00 1,00 0.00] 0,00 0,00{0,00{ 430 2008
Hroro 3a npnem nuuiK: 460 9.4 12,7 64,70 4086 23,60 0.10] 025 0,28] 0,83| 72,97) 148,10| 67,10| 3.32 698,15 8,05/ 0,01)0,02
Ecero 3a geNsk: 9.4 12,7 64,7 408,6] 23,60 0,10 0,25 0,28 0,89] 72,97| 148,10 67,10| 3,32| 698,15] 8,05 0,01]|0,02
7 geHb
MuuieBbie BewecTaa Buramunbl Munepanskbie BeutecTsa
JHepret
Macca u- Ne |C6opHmuk
Tpuem numn, HaumeHoBauue 6moaa | nopuu Yrnes| seckast peueny peyenty
Benk B2, B, Fe, Se, | F,
" e Wupbl, r | oasl, | uennoc C, mr B1, mr Ak A, mr s, Ca, mr| P, mr Mg, mr I K, Mr il, MKkt wr | me | TYPBI p
r e, kxan
3asTpak
KOTJIETHI PYBAEHHLIE 113 TOBAWHGL 80 11,8 17,8 9,91 2472 6,00 0,06 0,08 0,00{ 0,00f 10,35 11794 18,07f 2,21| 22369 4,74] 0,00 0,03] 282 2012
KALIA PACCBHIINYATAR INPEYHEBAS 150 8,2 97] 37,0| 2672 0,00 022 0,12 0,04{ 0,14 21,63| 181,00] 121,06 4,25; 254,92f 2,20 0,00]0,02] 302.1 2011
YAK C CAXAPOM 185/15 0,2 c,11 150 80,0 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 5001 8,00 4,00f 1,00 0,00} 0,00; 0,00{0,00f 430 2008
ANEB MNUWEHWYHLIA 40 31 0,2) 201 94,7 0,00 0,06| 0,02 0,00 0,00 9,20f 3360 1320 0,80 51,60] 0,00f 0,00|0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwmu: 470 233 27,8[ 81,9' 669,1 0,00 0,34| 0,22 0,04]| 0.14| 46,18| 340,54 157,33 8,26 530,21 6,94 0.00/0,05
Beero 3a fiens: 23,3 27.8] 813] 6691 0,00 034 022] 004)014] 46.18] 340,54 157,33] 8.26] 530,21| 6.94] 0,00[0.05




8 neHL

{InueBuie BewecTsa Buramuun MunepanbHbie Bewecraa
Sueprer
Macca n- Ne |COopHuk
Mpuem nuwy, HaumeHoBamue Gnoga nopuu Benx . Wn:a HecKan . = 82, o a e S Fe, ’ se, | F, peueny peyenty
" i Poi, Qfibsl, | UEHHOC , MT s M i . M s  MF , g, Mr i K, mr |1, mur mr | war | TYPB p
r Th, KKan
3asTpak
KALLA "OPY)XGA"HA BOJE C PACT MACIIOM 200 1.8 6,2| 19,8 142.0 0,00 0,04 0,01 0,00{ 0,00 589 34921 1229| 0,37 31,40] 0,59] 0,00/0,0t] 190 2008
:HﬂuA BAPEHbLIE 40 5.0 4.5 0.3 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10| 0,89] 19,92| 69,55 4.35| 0,91 56,35| 8,05 0,01]0,02f 209 2011
BYTEPEPO[ C [DKEMOM 40 1,2 0,5 223 96,1 8,00 0,02 0,01 0,00{ 0,00 725 1295 475 025 4180 0,00| 0,00{0,00f 2 2008
MNCAOLI CBEXUE (ABENOKO) 140 0.6 08} 137 65,8 14,00 0,04] 003 0,01] 0,00 2240| 1540 11,20 3.08 388,20| 2,80 0,00{0,01| 338 2011
UAK C IMMOHOM ] 00] 149 618 1,14 000] 001] 000000 1329] 510 458] 043 2487 000 0.00[000] 377 | 2011
Uroro za npuem nuiu: 642 8,7 1,7 71,0 426,7 23,14 0,12] 0,20 0,11] 0,89 68,74} 137,91 37,16| 5,04] 543,62|11,44] 0,01/0,04
Bceero 3a geHe: 8,7 11.,7] 71,0] 4267 23,14 0.12| 020 0,11| 0,89| 6874] 137.91] 37.16 5,04 543.62|11,44] 0,01/0,04
9 peHb
Muwessie BeuecTsa Buramutib MuHepanoHbie BewecTsa
Juaprer)
Macca u- Ne [COopHuk
Miprem nuwy, Haumerosanve 6mona | nopuwm Benk il s ):’rn:la vecKasn - = B2, andlz = L Fe, i se, | F, |PeUen] peuenty
u o phi, Akl | 1eHHoC s Mr 3 - " e MO PoMr Mg mr) T KM, vk wr | mr | TYPBI p
r |Th, KKan
3aBTpak
KOTNETH! PLIBHBIE (U3 OUNE MUHTAS) 80 6,8 62 8.5 120.4] 0,14 0,05 0,04 0,01} 0,00] 25.10| 9235] 16,50 0,93 152,201 45,76 0,00 0,00l 234 2011
KAPTO®ESNL OTBAPHOW 150 2.9 57| 237 157,8' 12,60 0,14 0,09 0,00]| 0,00] 2272| 7941 32,20] 1,39] 85245| 7,50] 0,00 O,Mi 310 2011
COYC TOMATHbI Ne348 1000 111 153! 63,9] 44456 18,00 0,15| 0,10 1,49] 0,00( 146,34 18306] 104,58| 4,18/1 253,30 4.28| 0,01 0,05' 348 2012
4AN C CAXAPOM 185/15 0,2 01 150 60,0 0.00 0,00} 0,00 000|000 500 800 4,00| 1,00 0,00 0,00] 0.00/0.00] 430 2008
XNES NUEHWYHBIA 40 3,1 0.2] 201 84,7 0,00 0,06 0,02 0,00] 000 9200 3360 1320 0,80] 51,60| 0,00] 0,00/0,01 2008
WUToro 3a npues nuum: 14‘-70 24,1 27,5| 131,2] 877,6 31,14 0,40/ 0,25 1,51] 0,00| 208,36| 396,42| 170,57] 8,3012 309,55 57,54} 0,0210,10
Bceero 3a geHn: 24,1 27.5| 131,2 877,6] 31,14 0,40 0,25 1.51| 0,00( 208,36 396,42| 170,57{ 8,302 309,55 57,54] 0,02}0,10




10 neHb

Nnesble sewecTBa ButamuHs! MurepanbHbie BellecTBa
BHeprerT, !
Macca - Ne |C6opHux
[Mpuem nuuK, HanMeHoBaHWe 6moga | nopuw et W an:a yeckas Bl i B2, Z a e i Fe, | se, | E, peuenq peuenty
n ", r el Mt | ’ o mr il 71 el B e IV I T M P
r Th, KKan
. 3anTpak .
Ano8 U3 oUIE NTULUBE 150 15.6 21,11 28,7 359.2 1,37 8.67] 0,11 0.22] 0,00| 19,30 165.16] 32.22| 1,55 224,12] 568 0,02|0,11] 311 2008
MNOALI CBEXME (SIB/IOKO) 140 0,6 06{ 137 65,8 14,00 0.04| 0,03 001|0,00f 2240 1540| 1120 3.08] 38920 2:80| 000/001 338 2011
YAl C CAXAPOM 185/15 0.2 0,1 150 60,0 0,00 0,00f 0,00 0,00] 0,00 5,00 B,0G 4,00| 1,00 0,00f 0,00{ 0,00{C0,00{ 430 2008
XAEB MUEHUYHBLIA 40 3,1 02{ 20,1 94,7 0,00 0,06 6,02 0,00] 0,00f 9.20| 3360| 13,20| 080 51,60f 0,00 000001 2008
1AToro 3a npuem nuwm: 530 19,4 221 755 §79,7 15,37 0,17| 0,16 0,22| 0,001 5590| 222,16] 6062 643| 664,92] 849| 0,02]0,13
Beero 2a AeHL: 19.4 221 755 §79,7 15,37 0,17] 0.16 0,22] 0,00 5590| 222,16| 60,62 643| 664,92 849 002|013
10
UTOrO MO NMPUMEPHOMY MEHIO
s Butammiini MunepanbHbie BeutecTea
o
Uroro

fion C, Mr B1, |B2[ A | A, Ca,mr| P, mr | Mg, mr oL K, mr | [, mkr S8, F, Mr

KW, Mr | mr| Mmr | mer Mr Mr
IAToro 3a secw nepuog R | 168,74] 2,07|1.86] 2,54| 3,01|729,55| 2 174,52] 851,95(56,35{7 988,24 126,69| 0,12| 0,61
(Cpearee 3HaueHre 3a nepuos 14,0| 1534| 0,19 0,1TJ 0,23} 0,27 66,32 197.68| 7745 512] 726,20| 11,52| 0,01 0,06
Copepwanne Benkos, »Mpos, yrnesoios 8 1.0
MEHIO 38 Nepuog B % 0T KalnopuiHOCTU 0

CYMMAPHDBIE OB bEMbI BJTIOA NO NPUEMAM NULLI (B TPAMMAX)

Bospacr geveit 3asTpak
7-11 ner 635




